Bolim 4k
Baslik Nasil Hazirlanir?

Ik izlenimler gii¢lii izlenimlerdir; bu nedenle, bir baghigin iyi tasarlanmasi ve sinirlar izin
verdigi ol¢iide, ne gelmekte oldugunun tam ve kesin gostergesi olmasi gerekir.

T. Clifford Allbutt

LTI

BASLIGIN ONEMI

Bir makale icin baslik hazirlarken, yazar cok basit bir gercegi hatirlarsa iyi eder: Bu
baglik binlerce kisi tarafindan okunacaktir. Eger olursa, belki ¢ok az kisi makalenin tiimiinii
okuyacak, fakat pek cogu ya 0zgiin dergide veya ikincil servislerden (6zetlemeler veya
dizinler) bashig1 okuyacaklardir. Bu nedenle, basliktaki biitiin kelimeler cok dikkatli se¢ilmeli
ve birbiri ile iligkileri dikkatli kurulmalidir. Yanhs bagliklardaki belki de en yaygin hata ve
anlam bakimindan kesinlikle en zarar verici olani, kelimelerin hatal1 siralanmasidir.

Iyi bir bashik nasil olur? Ben bunu, makalenin igerigini yeterli 6l¢iide en az sayida
kelimeler dizisi olarak tanimliyorum.

Hatirlayiniz ki, 6zetleme ve dizin servisleri onemli Ol¢iide basligin tam olusuna
dayanirlar. Uygun olmayan sekilde baslik verilmis bir makale, amacladig1 okuyucu kitlesine
asla ulasamaz ve tamamen kaybolabilir.

BASLIK UZUNLUGU

Bazen baghiklar ¢ok kisadir. Bir makale, Journal of Bacteriology’ye “Brucella Uzerine
Calismalar” baslig1 ile gonderilmisti. Aciktir ki, boyle bir baslik okuyucuya pek yardimci
olamazdi. Caligma “taxonomic” mi “genetic” mi, “biochemical” m1 veya “medical” midir? Hi¢
olmazsa bu kadarini bilmek isterdik.

Daha da sik kargilasilan durumlarda, bagliklar cok uzundur. Tuhaftir ki uzun baslhklar
kisalarindan daha az anlamhidir. Bir kusak oncesinde, bilimde daha az uzmanlagsma oldugu
zamanlarda, baghiklar uzun ve 6zellik belirtmeyen tiirde olma egilimindeydi. Ornegin, “Bir
Obje ile Ortami veya Objenin Belli Parcalar1 Arasinda Renk-Zithig1 Ureten Yeni Bir Yolla
Mikroskopik Arastirmaya Ilaveler Uzerine” (J.Rheinberg, J.R. Microsc. Soc. 1896: 373). Bu
kesinlikle kotii bir baglik izlenimi veriyor. Belki, iyi bir 6zet olabilir.
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Kuskusuz c¢ok uzun baghklarmm c¢ogu, “israf edilmis” kelimeler igerir. Genellikle,

“lizerine caligmalar”, “lizerine arastirma’’ ve “ilizerine gozlemler” gibi israf edilmis kelimeler
basligin hemen baslangicindan goziikiir.

BELIRTICi BASLIKLARA GEREKSINIM

Ornek bir baghg1 inceleyelim: “Antibiyotiklerin Bakteriler Uzerine Etkileri”. Formdadir,
kisadir ve israf edilmis kelimeler veya fazla yiik tasimamaktadir. Kesinlikle de bu baslik,
“Bakterinin Cesitli Tiirleri Uzerinde Belli Antibiyotiklerin Etkileri Konusunda On
Gozlemler”e degistirilerek gelistirilemezdi. Fakat (bu beni bir sonraki noktaya getiriyor), ¢cok
kisa olan bagliklarin cogu, 6zelden ziyade genel terimler igerdikleri i¢in ¢ok kisadirlar.

Giivenle varsayabiliriz ki, yukaridaki baslikla verilen calisma, tiim antibiyotiklerin tiim
bakteriler ilizerindeki etkilerini denememistir. Bu nedenle, baslik esas olarak anlamsizdir.
Sadece bir veya birkag antibiyotik iizerinde ¢alisildiysa, baglikta tek tek siralanmasi gerekirdi.
Bir veya birka¢ organizma denendiyse, baslikta yine tek tek siralanmasi gerekirdi. Eger
antibiyotik ve organizmalarin sayisi, baglikta siralanamayacak kadar cok ise, belki yerine grup
ad1 konabilirdi. Daha kabul edilebilir baglik 6rnekleri:

“Streptomycin’in Mycobacterium Tuberculosis Uzerine Etkisi”
“Streptomycin, Neomycin ve Tetracycline’in Gram-Positive Bacteria Uzerine Etkisi”
“Polyene Antibiotics’in Plant-Pathogenic Bacteria Uzerine Etkisi”

“Mantara Karg1 Kullanilan Cesitli Antibiyotiklerin Candida albicans ve Aspergillus
Fumigatus Uzerine Etkisi”

Bu bagliklar, ilk 6rnekten daha kabul edilebilir olmalarina karsin, yine de ¢cok genel
olduklar1 i¢in ozellikle iy1 ornekler degildirler. Eger “Etkisi” kolaylikla tanimlanabilirse,
anlam daha acik olabilir. Ornegin, yukaridaki ilk baslik “Streptomycin Kullanarak
Microbacterium tuberculosis’in Biiylimesinin Engellenmesi” seklinde diizenlenebilirdi.

Cok onceleri, Leeuwenhoek tanimlayic1 fakat cok 06zel olmayan ‘“animalcules’
kelimesini kullandi. 1930’larda, Howard Raistrick “Bakteriler Uzerine Calismalar” baghgi
altinda, onemli bir makale serisi yayinladi. Benzer bir makale bugiin, cok daha 6zel bir baghik
tasir. Eger calisma bir organizmay1 konu aliyorsa baglik; “genus”, “species” ve muhtemelen
“strain” sayisin1 bile verir. Eger calisma bir organizmanin enzimini konu aliyorsa, bashk

“Bakterilerde Enzimler” gibi birsey olmaz, “Dihydrofolate Reductase in Bacillus subtilis” olur.
KELIME SIRASININ ONEMi

Basliklarda, ozellikle kelime sirasina dikkat edin. Bagliklardaki dilbilgisi hatalarimin
cogu hatal1 kelime siralamasindandir.

Journal of Bacteriology’ye ‘“Mechanism of Suppression of Nontransmissible Pneumonia
in Mice Induced by Newcastle Disease Virus” baglikli bir makale gonderilmisti. Bu yazar
herhangi bir sekilde birdenbire iiretme becerisi gostermedikc¢e, olusturulanin fare degil,
zatiirree olmus olmasi gerekir. (Bashgin soyle olmasi gerekirdi: “Mechanism of Suppression
of Nontransmissible Pneumonia Induced in Mice by Newcastle Disease Virus”).

Artik, bebekleri leyleklerin getirmedigine inaniyorsaniz, su baghigi 6neririm: (Bacteriol.
Proc.,p. 102, 1986): “Multiple Infections Among Newborns Resulting from Implantation with
Staphylococius aureus 502A.” (Bu “hayat bakterisi” midir?)
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Bir giin karsilagtigim diger bir 6rnek (Clin. Res. 8: 134, 1960): , “Preliminary Canine and
Clinical Evaluation of a New Antitumor Agent Streptovitacin”. Bu kopek, streptovitacin’i
degerlendirmeyi bitirdiginde benim de bakmasini istedigim bazi ¢aligmalarim var!

Dilbilgisi bir tarafa, “using (kullanarak)” kelimesini kullandiginizda sizi dikkatli olmaya
davet ederim. Inaniyorum ki, “using” kelimesi bilimsel yazimda en ¢ok bilinen, askida kalmig
simdiki zaman fiilidir. Ya akilli baz1 kopekler daha var, ya da *“using” su ciimlede yanlis
kullaniyor: “Using a fiberoptic bronchoscope, dogs were immunized with sheep red blood
cells”.

Akilli hayvanlar sadece kopekler degil. Bir metin, Journal of Bakteriology’ye “Isolation of
Antigens from Monkeys Using Complement-Fixation Techniques” ad1 altinda gonderilmisti.

Bakteriler bile akilli. Diger bir metin, Journal of Clinical Microbiology’ye
“Characterization of Bacteria Causing Mastitis by Gas-Liquid Chromatography” adiyla
gonderilmisti. Bakterinin GLC kullanabilmesi harika birsey degil mi?

ETiKET OLARAK BASLIK

Makalenin bagli1 bir etikettir. Bir ciimle degildir. Her zamanki 0zne, nesne, fiil,
diizenlemesiyle olusan bir climle olmadigindan ciimleden daha basittir (veya hi¢ degilse
genellikle daha kisadir), fakat kelimelerin siras1 daha da onemli héle gelir.

Aslinda ¢ok az sayida dergi, baghiin ciimle olmasina izin verir. Iste bir 6rnek: “B-
Endorfin is Associated with Overeating in Genetically Obese Mice (ob/ob) and Rats (fa/fa)”
(Science 202:988, 1978). Zannederim bu sadece bir goriis meselesidir. Ben boyle bir bashiga
iki yonden karg1 ¢ikardim. 11k olarak “is” fiili israf kelimesidir ve anlayig1 etkilemeden hemen
cikarilabilir. Ikincisi, “is” in ilavesi, simdi baghgmn yiiksek sesle konuyu kabul ettirmesidir.
Bolim 27°de gelistirilen nedenlerle, yazarlarin sonuglarmi simdiki zamanda sunmalarini

gormeye aligik olmadigimizdan dogmatik bir hava tagimaktadir.

Derginin “i¢indekiler” kisminda basligi goren muhtemel okuyucuya, basliktaki
kelimelerin siras1 ve anlami onem tasir. Fakat bu diisiinceler, ikincil kaynaklardan makaleyi
duyanlar da dahil olmak iizere (belki de ¢ogu boyle), literatiiriin biitiin muhtemel kullanicilar
icin esit Olclide onemlidir. Bu yiizden baglik, makalenin kendisine eglik eden etiket olarak ise
yaramali ve Chemical Abstracts, Index Medicus ve digerleri tarafindan kullanilan makina
dizinine uygun formda olmalidir. Dizinleme ve 6zetleme servislerinin ¢ogu ya KWIC (metin
ici anahtar kelimeler) tiiretmeye veya KWOC (metin dis1 anahtar kelimeler) tiiretmeye
dayanan “anahtar kelime” sistemi ile ¢alisir. Bu nedenle yazarin, makaleyi etiketlerken dogru
“anahtarlar1” temin etmesi temel bir Onemi haizdir. Yani basliktaki terimler, makalenin
iceriginin 6nemli kismini, anlasilabilir ve geri kazanilabilir terimlerde vurgulayan kelimelerle
siurlt kalmalidir.

Okurlara yardimer olmak iizere, “siiren bagliklar” veya “siiren isimler” her sayfanin en
tist kismia basilir. Cogunlukla, derginin veya kitabin adi soldaki sayfalarin en iistiinde,
makale veya boliim adi (bu kitapta oldugu gibi) sagdaki sayfalarin en iistiinde verilir. Yerin
siirli olmas1 nedeniyle, genellikle bagligin kisa bir sekline ihtiya¢ vardir. (En fazla karakter
sayisi, dergilerin muhtemelen “Yazarlara Direktifler” kisminda verilir). Metnin baghk
sayfasina uygun bir “siiren baglik” énermek akillica olur.
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KISALTMALAR VE JARGON

Basliklarin; kisaltmalar, kimyasal formiiller, patentli (genel olmaktan ziyade) isimler,
jargon ve benzerlerini hemen hemen asla icermemesi gerekir. Basglig1 olustururken yazar sunu
sormalidir. “Dizinde boyle bir bilgiye nasil bakardim?” Eger makale hidroklorik asitin bir
etkisiyle ilgili ise, baslik “hidroklorik asit” kelimelerini mi, yoksa hemen taninabilen ve ¢ok
daha kisa “HCI” mi icermelidir. Zannederim cevap ¢ok acik. Cogumuz dizinde “hc” ye degil
“hi” ye bakardik. Daha da 6tesi, eger bazi yazarlar HCI (dergi editorlerinin izniyle) bazilari ise
hidroklorik asit kullandiysa; bibliyografik servisler ilave kaynaklarin kisaltilmig bir isimle
listelendigine dikkat etmeden, yayimlanmis yazilarin sadece bir kismini bulabilirlerdi.
Aslinda, daha biiyiik ikincil servisler; “deoxyribonucleic acid”, DNA ve hatta ADN (acide
deoxyribonucleique) gibi isimleri biraraya getirmeye olanak veren bilgisayar programlarina
sahiptirler. Yine de simdiye kadar yazarlar (ve editorler) icin en iyi kural, basliklarda
kisaltmalardan kacinmaktir. Ve ayni kural; patentli isimler, jargon, olagandis1 ve eski terimlere
de uygulanmalidir.

SERI BASLIKLAR

Konustugum bir¢cok editor, ana baglik-alt baglik diizenine ve askida kalan basliklara
karsidir. Ana baglik- alt baghk (seriler), yillar 6nce olduk¢a olagandi. (Ornek: “Studies on
Bacteria. IV. Cell Wall of Staphylococcus aureus”.) Bugiin bir¢ok editor; her yayimlanan
makalenin “kendi i¢inde biitlin ve bagimsiz bir ¢alismanin sonuglarini sunmasi gerektigi,
numarali seri makalelere izin verilmeyecegi” konusunun (‘“Yazarlara Direktifler”, Journal of
Bakteriology) ozellikle okurlar i¢cin 6nemli olduguna inanir. Seri makalelerin ge¢miste, her
makaleyle sadece ufak ufak kisimlar vererek birbiriyle ¢ok yakindan ilgili olma egilimi vardi.
Boylece okuyucu, biitiin seri art arda okunmadik¢a cok biiyiik dl¢iide eksiklerle birakilirdi.
Ayrica seri sistemi, programlama ve gecikmeler nedeniyle editorler i¢in can sikiciydi. (IV
no.’lu kabul edilip, III. no’lu reddedilir veya degerlendirmede takilirsa ne olacak?) Diger karsi
cikiglar; seri bagliklarin hemen daima onemli oOlciide tekrarli oldugu, ilk kismin (romen
rakamindan Onceki) faydasiz olacak kadar genel oldugu ve ikincil servisler bir KWIC dizini
cevirdiginde, boyle ¢ift bagliklar1 yeniden kurmanin imkansizligindan, sonuglarin cogunlukla
anlasilmaz oldugudur (“Soru” olarak kelimelendirilen makale basliklar1 da anlamsizdir ve
bana gore soru tiirli bagliklar kullanilmamalidir).

Askida basliklar (seri bagliklar gibi fakat romen rakami yerine “iki nokta iist iiste”),
KWIC dizininden sonuclanan acayiplikler hari¢, yukarida bahsedilen bazi problemlerden
kacinmay1 sagladigi i¢in cok daha iyidir. Maalesef onde gelen bir bilimsel dergi, Science,
muhtemelen basgligin en etkin kelimelerini 6ne ¢ikarmak 6nemli oldugu icin askida baghklarin
savunucusudur. (Ornek: “The Fragile X Site in Somatic Cell Hybrids: An Approach for
Moleculer Cloning of Fragile Sites”-Science 237:420,1987). Arada bir, askida bagliklar
okuyucuya yardimc1 olabilir. Fakat bana gore, 6gretici goriiniimiindedirler; onemli olandan
ziyade geneli vurgularlar, noktalama isaretleri gerektirirler, dizinleri karigtirirlar ve genellikle
etiket bicimindeki diiz basgliktan daha yetersizdirler.

Yine de diiz bagliklarin kullanimi, uygun kelime dizilimine veya baglikta her kelimenin
uygun formuna olan gereksinimi azaltamaz. Ornegin, “New Color Standard for Biology” adli
bir baslik, bitki ve hayvan numunelerini tanimlamada kullanilan renk standartlarinin
olusturulmasini gosterir gibi goriiniiyor. Oysaki, “New Color Standard for Biologists” (Bio
Science 27762, 1977) baglhiginda yeni standart; biyologlarin dogal iligkisini siniflandirmada,
yesil biyologlart mavilerinden ayirmaya izin vererek yararl olabilir.
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