Bolim 29
Kisaltmalar Nasil ve Ne Zaman Kullanilir?

Cok fazla kisaltma kullanan yazarlarin engellenmesi gerekir.

Maeve O’Connor

[L1]

GENEL ILKELER

Deneyimli editorlerin ¢cogu, kisaltmalardan hi¢ hoslanmazlar. Bazi editorler, standart
oOl¢ii birimleri ve uluslararasi sistem (SI) isaretleri gibi biitiin dergilerce izin verilen kisaltmalar
haricinde hi¢ kisaltma kullanilmamasini tercih ederler. Ayrica bircok dergi, tanimi
etc., et al., 1.e. ve e.g.” gibi standart kisaltmalara da izin verir. Kendi
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yapilmaksizin,
yazilarinizda, kisaltmalar1 en az sayida tutmaniz akillica olur. Editér, makalenize daha iyi
gozle bakacak ve okurlar da size miitesekkir kalacaklardir. Bu noktada daha fazla soze ihtiyac
olmamas1 gerekir. Ciinkii, kuskusuz kendiniz de tamimsiz ve coziilemeyen kisaltmalarla
karsilagsmigsinizdir. Sadece, bu tiir bilmecelerle karsilastiginiz zaman ne kadar caninizin
stkildigimi hatirlayin. Ve simdi benimle birlikte, bir daha hi¢cbir zaman bilimsel literatiirii
tanimsiz kisaltmalarla kirletmeyeceginize soz verin.

Kisaltmalar1 kullanmada “Nasil?” sorusu kolaydir, ciinkii dergilerin ¢cogu ayni sistemi
kullanir. Bir kisaltma kullanmay1 planladiginiz zaman; ilk olarak kelime veya terimi, sonra da
izleyen sekilde parantez icinde, kisaltmasini sunun. Bir makalenin Girig boliimiiniin ilk
climlesi soyle olabilir: “Bakteriyel plasmidler, otonom olarak normal boyuttaki
deoxyribonucleic acid (DNA) molekiillerini kopyaladiklarindan, DNA kopyalama ve kontrolu
icin gelecek vaadeden modellerdir”.

Kisaltmalar1 kullanmada “Ne zaman?” sorusu ¢ok daha zordur. Birka¢ genel kural
yararl olabilir.

Ik olarak, makalenin basliginda asla kisaltma kullanmaym. Cok az sayida dergi, baslikta
kisaltma kullanimina izin verir. Bunlarin kullanimi, dizinleme ve Ozetleme servisleri
tarafindan hi¢ tesvik edilmez. Kisaltma, eger standart bir kisaltma degilse, literatiir bulma
servisi i¢in zor ve ¢Oziimii imkansiz bir problem olur. Kisaltma standart bile olsa, endeksleme
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ve bagka sorunlar ortaya cikar. Onemli bir diger problem de, kabul edilmis kisaltmalarin
degisme egilimi gostermesidir. Bugiiniin kisaltmalar1 birkag¢ yil sonra taninmayabilir. Council
of Biology Editors Style Manual’in cesitli baskilarinda siralandigr gibi belli kisaltmalarin
karsilastirilmast bu noktay1 ortaya ¢ikarmaktadir. Terminolojinin kendisi degistigi zaman
dramatik degisiklikler olur. Bugiiniin 6grencileri, “DPN” (“diphosphopyridine nucleotide” i¢in

kullanilan) kisaltmasinda, ismin kendisi “nicotinamide adenine dinucleotide” olarak degistigi
icin ve bunun da kisaltilmis1 “NAD” seklinde oldugu i¢in zorlukla kargilagabilirlerdi.

Kisaltmalar, Kisa Ozet’te hi¢bir zaman kullanilmamalidir. Sadece, ayn1 uzun isim bircok
defa kullanilirsa kisaltma diisiiniilebilir. Kisaltma kullanirsaniz, Kisa Ozet’te ilk belirdigi
yerde tanimlamalisimiz. Kisa Ozet’in, makalenizin ¢ikacagi dergiyi tarayan 6zetleme
yayininda tek basina yer alacagini hatirlayin.

Metnin kendisinde kisaltmalar kullanilabilir. Bunlar, makaleyi kisaltarak baski
masraflarini azaltma amacina hizmet ederler. Daha da 6nemlisi, 1yi kullanildiginda okuyucuya
yardimci olurlar. Su anda “Onemli” kelimesini yazarken, ¢ocuklarimin bana bazen “FIP”
(Fairly Important Person= Kismen Onemli Kisi) dedikleri aklima geldi. Benim daha VIP (Very
Important Person= Cok Onemli Kisi) diizeyine gelmedigimi biliyorlardi.

iYi UYGULAMA

Metnin ilk miisveddesini yazarken biitiin terimleri agik olarak yazmak iyi bir yontemdir.
Sonra, metnin kisaltmaya aday tekrarlanan uzun kelimeleri veya ifadelerinin olup olmadigim
inceleyin. Makalede sadece birka¢ defa kullanilan bir terimi kisaltmayin. Eger terim makul
sayida tekrarlaniyorsa- 3 veya 6 kez diyelim- ve bu terim i¢in standart bir kisaltma varsa
kisaltmay1r kullanin (Bazi dergiler, bazi standart kisaltmalarin ilk gecisinde tanimi
yapilmaksizin kullanilmasina izin verirler). Eger hicbir standart kisaltma yoksa, terim ¢ok sik
kullanilmadik¢a veya ¢ok uzun ve gercekten kisaltma bir zorunluluk olacak kadar karisik
olmadik¢a, kendiniz yeni kisaltmalar liretmeyin.

Cogu zaman, eger yerinde ise uygun bir zamir (o, onlar, onlar1) kullanarak veya
bh) (3 bh) (X3

“kisitlayict”, “ilag”, “enzim” veya “asit” gibi yerine gecen bir ifade kullanarak kisaltmadan
kacinabilirsiniz.

Genellikle, kisaltmalar1 metinde ilk ortaya ¢iktiginda birer birer sunmalisiniz. Bagka bir
yol olarak, Giris veya Malzeme ve Yontemler’de ayri bir paragraf seklinde (“Kullanilan
Kisaltmalar” baghigi ile) koyabilirsiniz. Bu son yontem (bazi dergilerde zorunludur), eger ilgili
“reagent’lar, 6rnegin organik kimyasallar grubu, isimleri kisaltilmig formda kullanilacaksa
ozellikle faydaldir.

OLCU BIiRIMLERI

Olgii birimleri, sayisal degerleriyle birlikte kullanildig1 zaman kisaltilir. Ornegin, “4 mg
ilave edildi” dersiniz (Tekil ve ¢ogul icin ayni kisaltma kullanilir). Fakat say1 olmaksizin
kullanildig1 zaman, 6lcii birimleri kisaltilmaz. “Ozgiil aktivite, saatte miligram protein bagina
katilan mikrogram adenosine triphosphate” olarak ifade edilir.
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Diyagonalin dikkatsiz kullanimi1 karmasa yaratir. Bu problem, yogunlugu belirlemede
siklikla ortaya cikar. “4 mg/ml sodyum siilfid ilave edildi” derseniz, anlam1 nedir? “Mililitre
basina sodyum siilfid” (kelime anlamiyla ¢eviri) mi demektir? Yoksa “ml basina reaksiyon
karisim1?” demek istendigini diisiinebilir miyiz? “Ortamin mililitresi bagina 4 mg sodyum
stilfid ilave edildi” demek ¢ok daha agiktir.

OZEL SORUNLAR

[IP2)

Kisaltmalarla ilgili sik¢a kargsilasilan bir problem “a” veya “an” kullanimidir. “a M.S.
degree” mi yoksa “an M.S. degree” mi demeliyiz? Sessiz harfle baslayan kelimelerde “a”
kullanimu, sesli harfle baslayan kelimelerde “an” kullanimi seklinde olan eski kurali hatirlayin.
Bilimde sadece olagan kisaltmalari, yani okuyucunun kafasinda kelime cagristirma ihtiyaci
duyurmayanlar1 kullanmaniz gerektigi icin uygun “a” veya “an” se¢imi kisaltilan kelimenin ilk
harfine degil kisaltmanin ilk harfinin sesine bagh olmalidir. Boylece, “a Master of Science
degree” demek dogru olmasma karsin, “a M.S. degree” demek yanlistir. Ciinkii okuyucu,

“M.S.”1 “em es” olarak okur ve dogru kullanim “an M.S. degree” dir.

Biyolojide, organizmalarin genel isimlerinin ilk kullamimdan sonra kisaltilmasi
gelenektir. Ik kullanimda, “Streptomyces griseus” diye yazabilirsiniz. Daha sonra ise bu,
S.griseus olarak kullanilabilir. Bununla beraber, varsayalim ki hem Streptomyces hem de
Staphylococcus’la ilgili bir makale yaziyorsunuz. O zaman bu kelimeleri hep tam olarak
yazmalisiniz. Aksi takdirde okuyucular, hangi “S” kisaltmasinin neye karst geldigini
karigtirabilirler.

SI BiRIMLERI

EK 5, biitiin SI (System International) birimleri ile kullanilan 6n takilar1 vermektedir. SI
birimleri ve simgeleri ve bazi tiiretilmis SI birimleri, bilim dilinin bir parcasi olmustur. Bu
modern metrik sistem, biitiin fen 6grencileri tarafindan 6grenilmelidir. CBE Style Manual (16)
ve Huth’s Medical Style and Format (27) daha fazla bilgi i¢in iyi kaynaklardir.

Kisaca, SI birimleri ii¢ birim sinifim1 kapsar: ana birimler, tamamlayict birimler ve
tiiretilmis birimler. SI sisteminin temelini olusturan yedi ana birim; metre, kilogram, saniye,
amper, kelvin, mole ve candela’dir. Bu yedi ana birime ilaveten, diizlem acilar icin, sirasiyla,
iki adet tamamlayici birim vardir: radyan ve steradyan. Tiiretilmis birimler, ana birimler ve
tamamlayict birimler cinsinden cebirsel olarak ifade edilenlerdir. Bazi tiiretilmis SI birimleri
icin Ozel ad ve simgeler vardir. (SI birimleri “metre” ve “litre”dir. Amerikan Standartlar
Biirosu ve onu izleyen Amerikan Kimya Birligi ve diger yayimcilar israrla geleneksel
Amerikan yazim tarz1 “meter” ve “liter”’i korumaktadirlar.)

DIGER KISALTMALAR

EK 6, simdi standart olarak kabul edilen kisaltmalar i¢in bir liste vermektedir. Cogu,
CBE Style Manual (16) veya The ACS Style Guide (24) dan alinmigtir. Gerektiginde bu
kisaltmalar1 kullanin. Digerlerinden ka¢inin. Kullandiklarmizi sunarken, hanedandan birisini
sunarcasina dikkatli olmalisiniz.
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