Bolim 23
Tez Nasil Yazilir?

Ortalama bir doktora tezi, kemiklerin bir mezardan digerine taginmasindan baska birsey
degildir.

J. Frank Dobie

LTI

TEZIN AMACI

Bir doktora tezinden, adayin 6zgiin arastirmasini sunmast beklenir. Bunun amaci, adayin
Ozglin aragtirma yapma yetenegini kazandigini gostermektir. Bu nedenle uygun bir tez, ayni
amac1 giiden bir bilimsel makale gibi olmalidir. Bir tezin, dergi yayinindan beklenen disiplinli
yazma formunun aynisimi sergilemesi gerekir. Bilimsel makaleden farkli olarak tez, birden
fazla konuyu ve bazi konulara da birden fazla yaklagimi anlatabilir. Tez, 6grencinin teziyle
ilgili arastirmada elde ettigi verilerin tiimiinii veya biiyiik bir kismin1 sunabilir. Bunun i¢in tez,
genellikle bilimsel makaleden daha genis ve daha uzun olabilir. Fakat bir tezin 200 sayfalik bir
kitap olmas1 gerektigi fikri yanlis, cok yanlhistir. Gordiigiim birgok 200 sayfalik tez, belki de
toplam 50 sayfalik iyi bir bilimsel calisma icermekteydi. Diger 150 sayfa, birtakim ayrintilarin
sisirilerek anlatilmasindan ibaretti.

Cok sayida doktora tezi gordiim ve bunlarin bir cogunun yazilmasi ve diizenlenmesine
yardimecl oldum. Bu deneyimin 1s1ginda, tez hazirlanmasinda hemen hemen hicbir kabul
gormiis genel kural olmadigi sonucuna vardim. Bilimsel yazimin bir¢ok tiirii, olduk¢a belirli
bir yapiya sahiptir. Fakat tez yazma Oyle degildir. Bir tezi dogru yazma sekli genis ol¢iide
kurumdan kuruma ve hatta ayn1 kurumun ayni boliimiinde bile profesdrden profesore degisir.

Birgok kiitiiphanenin en tozlu kisimlar1 boliim tezlerinin yeraldigi kisimdir. Kuskusuz bu
tezlerde, bir¢cok faydali bilgi pargalar1 bulunur. Fakat yiizlerce sayfalik siradan yazi arasindan
birkac sayfalik faydali bilgiyi ayiklayacak zaman ve sabir kimde olabilir?

Reid (41) geleneksel tezin, artik amaca hizmet etmedigini sdyleyen pek cok kisiden
biridir. Reid’in sozleriyle: “Bir adayin doktora derecesi almak i¢in geleneksel tarzda genis bir
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tez yapmasi zorunlulugu terkedilmelidir. Bu tiir geleneksel tez; her tablo, her grafik ve basarili
veya basarisiz tiim deneysel islemlerin yazili kayitlarinin korunmasi gerektigi seklindeki yanlis
izlenimi desteklemektedir”.

Eger bir tez herhangi bir amaca hizmet ediyorsa, bu ama¢ okur-yazarligi belirlemek
olabilir. Belki de iiniversiteler hep, bir doktora derecesinin cahil birine verilmis olmasi
durumunda imajlariin ne olacagin diisiindiiler. Boylece, tez zorunlulugu ortaya cikti. Daha
olumlu ifade edilirse, aday; olgunluga erisme, disiplin ve O0grenme asamalarindan ge¢cmis
olacaktir. Cikis yolu, tatmin edici bir tezdir.

Avrupa {iniversitelerinde tezlerin ¢ok daha ciddiye alindigindan sozetmek faydali
olabilir. Bu tezler, adayin olgunluga ulastigini ve hem bilim yapip hem de bilimi yazabildigini
gostermek icin tasarlanmigstir. Boyle tezler, yillarca siiren ¢aligmalar ve birkac temel yayindan
sonra, tezin kendisi de biitiin bunlar1 biraraya getiren “bir tarama/degerlendirme makalesi”
olmak iizere sunulmaktadir.

YAZIM iCiN ONERILER

Tez yazmada, kendi kurumunuzdakiler disinda birka¢ kural daha vardir. Izlenecek
kurallar yoksa, boliim kiitiiphanesine gidin ve 0zellikle, boliimiiniiziin isim yapmis ve kazang
saglamig, onceki mezunlarinin tezlerini inceleyin. Belki hepsinde ortak bir yon belirleme
olanagi bulursunuz. Ge¢miste basgkalar1 i¢in islemis olan yol, biiyiik bir olasilikla simdi sizin
icin de isleyecektir.

Genel olarak bir tez, tarama/degerlendirme makalesi tarzinda yazilmalidir. Amaci, sizi
dereceye gotiiren ¢alismay1 degerlendirmektir. Ozgiin verileriniz (daha once yayimlanmig
veya yayimlanmamis) kuskusuz, biitiin gerekli deneysel ayrintilarla desteklenmis olarak tezin
icine girmelidir. Birka¢ boliimiin herbiri, aslinda arastirma makalesi (Giris, Malzeme ve
Yontemler, Sonuglar, Tartisina) cizgisinde tasarlanabilir. Bununla beraber genelde, parcalar
monografi olarak yazilan tarama/degerlendirme makalesindeki gibi birbirine uymalidir.

Bagliklar konusunda dikkatli olun. Bir veya birka¢ sonuglar boliimii varsa, bunlar sizin
sonuc¢larinizin bagkalarininkilerle karisimi degil, sizin sonuclarimiz olmalidir. Eger
bagkalarinin sonuclarinin, sizin kendi sonuclarinizla nasil uyumlu veya uyumsuz oldugunu
gostermek icin bunlar1 vermek ihtiyacini duyuyorsaniz, bunu Tartigma boliimiinde yapmaniz
gerekir. Aksi takdirde karmasa dogar ve daha da kotiisli, yayimlanmig calismalardan veri
calmakla suclanirsiniz.

Dikkatlice hazirlanmis bir genel igerik ile baglayin ve ¢alismanizi bu noktadan itibaren
yiiriitiin. Bu ¢gerceve i¢inde tezinizde, kuskusuz kendi arastirma sonuglarmmizi ¢ok dikkatli
ayrintilarla vereceksiniz. Ayrica, biitiin ilgili yayinlar1 taramak da gelenektir. Daha da 6tesi,
tezde; “state-of-the-art” tarama/degerlendirme makalelerinde olabilecegi gibi kisaltma yoktur.
Cogunlukla eski bir gelenek olarak, konunuzun ge¢cmisine donmeniz istenir. Boylece, kendi
alaninizda gercekten iyi bir yayin taramasi derleyebilir ve aym1 zamanda, egitiminizin en
degerli kismu olabilecek bilim tarihi hakkinda birseyler 6grenebilirsiniz.

Tezinizin Giris kismina 6zel 6nem vermenizi iki nedenle dneririm. Ilki, kendi yarariniz
icin lizerinde calistiginiz problemi nigin ve nasil sectiginizi, nasil ele aldiginizi ve calismaniz
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sirasinda neler 6grendiginizi netlestirmeye ihtiyacimiz vardir. Tezin geri kalan kismi, Giris’ten
sonra kolayca ve bir mantik sirasinda ilerlemelidir. Ikincisi, ilk izlenim 6nemli oldugu icin
okuyucularimzi daha baglangicta bir karmasa bulutu icinde kaybetmek istemezsiniz.

TEZ NE ZAMAN YAZILIR?

Tezinizi, bitmeden ¢ok 6nce yazmaya baglamaniz akillica olur. Aslinda, belli bir deney
serisi veya calismanizin Oonemli bir yonii tamamlandiktan sonra, bunlar kafamizda hala
tazeyken yazmaniz gerekir. Her seyi son ana kadar bekletirseniz, 6nemli ayrmtilar unutmusg
oldugunuzu farkedebilirsiniz. Daha da kétiisii, iyi yazabilmek ic¢in hi¢c zamaniniz olmadigini
farkedebilirsiniz. Onceden pek yazi yazmadiysamz, ne kadar zor ve zaman alici bir is oldugunu
goriip sasiracaksimmiz. Tezi yazmak icin, oldukca tam zaman calisarak, yaklagitk 3 ay’a
ihtiyacimiz vardir. Fakat, ne tam zamaniniz olacaktir, ne de tez danismaninizin ve daktiloyu
yazan kisinin her an hazir olacagin varsayabilirsiniz. En az 6 ay ayirmalisiniz.

Dogal olarak, arastirma calismanizin yayimlanabilen kisimlari, miimkiinse kurumdan
ayrilmadan once makale olarak yazilmali ve gonderilmelidir. Kurumdan ayrildiktan sonra
bunu yapmak zor olacaktir ve her gecen ay daha zorlasacaktir.

DIS DUNYA iLiSKILERI

Hatirlayin, teziniz sadece sizin isminizi tasir. Tezler, normal olarak yazari adma yayim
hakkiyla kayitlara geger. Sizin ilk verdiginiz izlenim ve belki is olanaklari, tezin kalitesi ve
temel dergilerde cikan ilgili yayinlara bagl olabilir. Kisa ve 6z yazilmig uyumlu bir tez, sizi
iyi bir baslangica getirecektir. Asir1 sisirilmis, az bilgi ihtiva eden bir Kitap kredi getirmez. Iyi
tez yazarlari; cok fazla yazi, sikicilik ve siradan bilgiden kaginmak icin ¢ok ugrasirlar.

Tezin kisa Ozetini yazarken Ozellikle dikkatli olun. Bircok kurumun tezlerinin kisa
ozetleri, “Dissertation Abstracts”da yayimlanir ve bdylece daha genis bilim topluluguna
sunulur.

Eger bu kitaba ilginiz simdilik, nasil tez yazilacagi konusunda ise, Bolim 20’yi
(“Tarama/degerlendirme Makalesi Nasil Yazilir”) dikkatlice okumanizi Oneririm. Ciinkii
bir¢ok yoniiyle tez, gercekten bir tarama/degerlendirme makalesidir.
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